HARMONOGRAM PRACY KLUBU TO i OWO SM ,GORNIK” w Jaworznie na miesiac: MAJ 2024 r.

- Poniedziatek "g‘ Wiorek da $roda . Cawartek - Pigtek
. 10 - 12 - Spotkanie przy kawie i "
1 |Przerwa Swigteczna 2| " erbacie 2 KONSTYTUCY A 3 |Przerwa Swigteczna
9-11- Sprawy organ. Klubu 8.30-9.30 Gimnastyka JUTW
10-11- Amazonki  dy2ur 9.30-10.30 Gimnastyka JUTW 10-1 }”".mm‘i’;a'::;:a 2L 9. 16 Wyciocaka — zwieczanie | | 10-12 Pogaduchy” ~przy
ZUMBA: 11-12 Cwiczenia ruch.-Ania A Lo, ycleczia = Zwiedzen kawie, herbacie-rozmowy
6 7 g 8 [13-14 Warsztaty komputerowe | 9 | NIKISZOWCA z przewodnikiem 1%"
11.30-12.30 KLUB 16-17-"Klubowe historie filmowe 16-19.8 Zawrot 16-19 Crwertok ubowe
13- 14 - JUTW przy kawie"-wracamy do ciekawych Num;m"“"“" e bmeb‘." Mgy 16-18 - Tai-Chi
16-19 Proba zesp.,26lto-Czam/" wydarzef z historii e
9-11- Sprawy organ. Klubu 10-12 ,Pogaduchy” -
10-11- Amazonki - dy2ur 8.30-9.30 Gimnastyka JUTW 10-11 Klubowa poranna kawa z 10-12 Klubowe Rekodzielo przy kawie, herbacie
ZUMBA 9.30-10.30Gimnastyka JUTW Twojq ulubiong plyta 11-13 Klubowy Majster Klepka i oraz ,,Klubowy Wieszak
13]11.30-12.30 - KLUB 14 [11-12 Cwiczenia ruch. z Anig 15[13-14 Warsztaty komputerowe | 16 |Zlota Raczka (organizacia 17 [Modowy” - wewnetrzna
13-14 - JUTW 15:30 - 16:30 Warsztaty ORIGAMI z|  |16-19,Bryd2zowy Zawrét Glowy™ |samopomacy w klubie) iana odziezy.
14-16,30 - Préba zesp.,2-Cz* Violettg, |Klubowe rozgrywki w brydza® 16-19 Muzyczny Czwartek
17-19 - Dyskusyjny Klub Filmowy 16-18 - Tai Chi
) 10-11 Klubowa poranna kawa z A1+ MNia dal o . ,
e 13 Spray o Kkl 8,30-030 Gimnastyka JUTW Twoim ulublonym albumenm 10=11: o def sig onzkalr 10-42 Pogaduchy’ przy
10-11- Amazonki - dyzur . X Spotkanie z policjantami KM kawie, herbacie oraz
9.30-10.30 Gimnastyka JUTW djeciowym : ol
ZUMBA ; x 11-12 Ziota, suplementy i leki »Klubowy Wieszak
20 21(11-12 Cwiczenia ruch.z Anig 22113-14 Warsztaty Komputerowe |23 ! ok 24
11.30-12.30 - KLUB 3 3 2 seniora apteczki® Co? Jak? Modowy” - wewnetrzna
15:30 - 16:30 Warsztaty ORIGAMI |  |16-19 Bryd2owy Zawr6t z ;
13-14 - JUTW 2 Violetta, Glowy"- Klubowe rozgrywki w Z czym? -wyklad wymiana odziezy
16-19 Proba zesp."26ko-Czarni* : brydza 16-19 Muzyczny Czwartek 16-18 - Tai Chi
10- 11- Amazonki - dyzur 8.30-9.30 Gimnastyka JUTW 10-11 Klubowa poranna kawa
9 -11 Sprawy organ. Klubu 9.30-1 g.;oeimnaslyka JUTW z Twoim ulubionym wierszem
ZUMBA 11-12 Cwiczenia rucq z Anig 13-14-Warsztaty Komputerowe :
27 141.30-12.30 KLUB 8117.19 - Teatr w kiubie przy 16-19,Brydzowy Zawrdt 30| Przerwa Swigteczna 31| Przerwa Swigteczna
13-14 JUTW kawie - projekcja kultowych Glowy" Klubowe rozgrywki w
16-19 Préba zesp."Z6tto-Czami® Ispektaki. brydza




